
DIMENSIÓN
VOLITIVA

5 años
RESPETO LAS NORMAS

Respeto las normas en el colegio y en casa. 
Aprendo que los errores se reparan

ME ESFUERZO EN LO QUE HAGO
Termino bien lo que empiezo. 

Pongo empeño en aquello que realizo, 
especialmente cuando me cuesta.

AYUDO A MIS AMIGOS 
SIN QUE ME LO PIDAN 

Estoy atento a las necesidades de mis amigos. 
Me fijo en lo que necesitan los compañeros 

y anticipo mi ayuda

ENSEÑO A DIOS LO QUE SÉ HACER 
Empiezo a ofrecer mi trabajo de cada día como 

un regalo a Dios. 
Disculpo con facilidad.

4 años
QUIERO OBEDECER 

Obedezco a papá, mamá y a los profes
a la primera y con alegría

¡AY, QUÉ DESPISTE! 
Soy responsable de mis cosas, encargos, 

trabajos...

¡QUÉ BONITO ES AYUDAR! 
Soy feliz ayudando a los demás

¡POR FAVOR, AYÚDAME! 
Quiero hacer las cosas bien, pido ayuda a los 

demás, a Jesús, a María

3 años
CADA COSA A SU LUGAR 

Si las cosas quiero encontrar en su lugar
las he de guardar

LO QUE EMPIEZO, LO TERMINO 
Hasta el final trabajaré y muy contento estaré

USO LAS PALABRAS MÁGICAS 
Qué bien me siento cuando pido perdón, doy 

las gracias y pido las cosas por favor.

JESÚS, MI MEJOR AMIGO 
Hablo con mi amigo Jesús y rezo junto a Él

2 años
QUIERO AYUDAR A RECOGER 

Descubro que puedo ayudar a recoger
los juguetes.

SIGO ALGUNAS REGLAS 
Sigo reglas de la vida cotidiana a través de las 

rutinas.

QUIERO SER AMABLE 
Aprendo a socializar de forma amable.

LA VIRGEN ES MI MAMÁ 
La Virgen es mi mamá del cielo.

DIMENSIÓN
INTELECTIVA

5 años
PIENSO, PIENSO, PIENSO 

Desarrollo la atención, razonamiento y 
memoria a través de las actividades y juegos. 
Manifiesto mi imaginación al trabajar y jugar.

SOY CREATIVO 
Demuestro creatividad para resolver 

problemas e inventar historias, ideas...

SOMOS UN EQUIPO  
Trabajo en equipo: Escucho y hablo 

oportunamente.

MI FAMILIA DEL CIELO 
Conozco a Dios como mi papá, a la Virgen 

como mi mamá, a Jesús como mi amigo y a mi 
Ángel de la Guarda como mi Custodio.

4 años
¿ME ENTIENDES? 

Utilizo el lenguaje de forma correcta, 
expresandome con claridad.

¡QUÉ SUERTE COMPARTIR! 
Soy creativo, jugando, se me ocurren buenas 
ideas y quiero compartirlas con los demás.

¡NO QUIERO ESTAR SOLO! 
Me gusta estar en compañía, escuchar y hablar 

de mis cosas.

MI MAMÁ DEL CIELO                                  
¡María, mi Mamá del Cielo! 

Le digo a María todos los días algo bonito.

3 años
ESCUCHO Y PIENSO                                          

Con lo que me rodea, aprendo.  
Si escucho y pienso, me divierto aprendiendo

LO PUEDO RESOLVER 
Atento estaré y así lo resolveré

CUÉNTAME MÁS 
Que alegría cuando me escuchan

¡TENGO MUCHA SUERTE!                                   
Tengo dos mamás 

A la Mamá de Jesús le rezaré
y a mi mamá le besaré

2 años
SOY ÚNICO 

Reconozco que soy una persona diferente 
a los demás y tengo un nombre propio.

YO QUIERO SER...                                           
Juego simbólico. 

Comienzo el juego simbólico. 

ME COMUNICO CON LOS DEMÁS 
Sigo órdenes sencillas. Utilizo más de 10 
palabras y me doy a entender juntando 

palabras.

LA VIRGEN ES MI MAMÁ  
La Virgen es mi mamá del cielo. 

Conozco a la Virgen y reconozco la imagen

DIMENSIÓN
AFECTIVA

5 años
CONOZCO MIS FORTALEZAS 

Voy conociendo y gestionando mis emociones 
para manejar la frustración.

ME SIENTO FELIZ CON MIS LOGROS      
Reconozco mis logros y me alegro por ellos. 

Tolero mis frustraciones cotidianas.

RESPETO Y QUIERO A MIS AMIGOS 
Reconozco lo bueno de los demás y acepto 

opiniones y diferencias de los otros.

MI ÁNGEL DE LA GUARDA 
Confío en el cariño y cuidados 

de mi Ángel de la Guarda.

4 años
¡SIN PRISA Y CON PAUSA! 

Hago mi trabajo/encargo y lo que me piden 
con tranquilidad y alegría

¡VUELVE A INTENTARLO! 
Si me equivoco rectifico, lo vuelvo a 

intentar con tranquilidad.

¡ME GUSTA JUGAR CON LOS DEMÁS! 
Juego con todos y me adapto a lo que juegan.

JESÚS Y SU SAGRADO CORAZÓN 
Quiero ser como Jesús y tener un buen corazón 

compartiendo mi alegría con todos.

3 años MIS EMOCIONES 
Uso mis palabras para decir cómo me siento

¡ME GUSTA HACER LAS COSAS BIEN! 
Si algo me sale mal, no pasa nada 

y vuelvo a empezar

A JUGAR 
A mis amigos con cariño trataré

y muy a gusto jugaré

MI PADRE DIOS ME QUIERE 
A mi padre contaré lo bien que lo quiero hacer

2 años
MAMÁ, ESTOY BIEN 

Supero la ansiedad por la separación y 
aumento mi autonomía.

DISFRUTO DE MIS LOGROS 
Que orgulloso me pongo cuando lo logro. 

COMIENZO A DECIR NO 
Soy consciente de las reacciones de los demás 

cuando muestro amor o protesta. 

COMPARTO EL CARIÑO A LA VIRGEN Y A JESÚS 
Comparto el cariño a la Virgen 

y a Jesús imitando a los adultos.

DIMENSIÓN
FÍSICA

5 años
CUIDO MI CUERPO

Hábitos saludables de alimentación e higiene. 
Cuido mi porte personal.

RESPETO MI ENTORNO 
Demuestro autonomía y responsabilidad 
en el uso y cuidado de mis pertenencias  

y las del entorno.

CONVIVO CON LOS DEMÁS 
Espera mi turno 

Escucho en silencio 
Hablo en tono adecuado

MIS DETALLES DE PIEDAD 
Expreso con mi cuerpo el cariño a Jesús 
y a María: Gestos de piedad y oraciones 

espontáneas

4 años ¡QUIERO SER MAYOR! 
Me visto sin ayuda.

¡QUÉ BONITO ES EL ORDEN! 
Me fijo en los detalles, el olor, los 

colores, el orden.

¡QUÉ EDUCADO ERES! 
Saludo con alegría, a quien viene a casa o con 

quien me encuentro.

JESÚS ¿CÓMO REZAS TÚ? 
Aprendo el Padre Nuestro y lo rezo cada día.

3 años
LO PUEDO HACER YO SÓLO 

A Jesús le rezaré y solito en mi cama dormiré. 
Deseos de comer con independencia 

CUIDO Y COMPARTO LAS COSAS 
Con cuidado jugaré y las cosas cuidaré

¡ME IMPORTAN! 
Al llegar saludaré y al salir me despediré 

ME ENCANTA REZAR A LA VIRGEN  
Al levantarme me acordaré y al acostarme 

las gracias le daré

2 años
ADIOS AL PAÑAL 

Rituales a la hora de dormir. 
Aviso cuando quiero ir al baño.

ME VISTO SOLO 
Comienzo a quitarme o ponerme algunas 

prendas por mi mismo.

¡HAY OTROS COMO YO! 
Juego solo junto a otros niños y niñas 

y me entusiasmo con la compañía.

REZO CON MIS PAPÁS 
Imito la postura al rezar de los adultos. 

Visito a Jesús en el Sagrario
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